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3 Herstellung von Mozzarella

Was die Bezeichnungen der Kasesorten betrifft,
herrscht eine ziemliche Verwirrung, selbst bei den
ltalienern. Mozzarella ist kein Kase, sondern ein
Milchprodukt wie Quark, Rahm, Joghurt. Die Moz-
zarella kann nur frisch genossen werden. lhren vor-
zlglichen Geschmack behalt sie nur am Tag der
Herstellung. Bereits am darauffolgenden Tag wird
die Masse zah und verliert deutlich an Geschmack.
Dies istauch der Grund, weshalb echte Mozzarella
kaum exportiert wird. Italienische Importeure haben
in den gréReren deutschen Stadten deshalb einen
Tag festgelegt, an dem ein Lastwagen aus Italien
kommt und die frische Mozzarella an Feinschme-
cker und Restaurants liefert. In den Gelben Seiten
findet man die Anschriften der Importeure. Mozza-
rella, die mit der Molke in Plastiktiiten einge-
schweilt ist und bei uns verkauft wird, kann sich
geschmacklich nicht mit frischer Moz zarella verglei-
chen, da durch die notwendige Pasteurisierung der
Geschmack deutlich beeintrachtigt wird.
Herstellung

Kaserei heildt italienisch Caseificio (von lat. caseum
+facere). In der Villa Scala ist man stolz darauf, dafy
man alle Vorgange noch von Hand erledigt, wie vor
Jahrhunderten. Die einzigentechnischen Hilfsmittel
sind die Pumpen, mit denen die Milchumgepumpt
wird und die Gerate zur Erhitzung der Milch. Die Be-
arbeitung des Produktes selbst aber erfolgt von
Hand.

Zur Herstellung der Mozzarella wird nur Vollmilch
verwendet, weshalb das Produkt auch nicht ganz
billig ist. Die Milch wird zunachst auf 35° erwarmt.
Dann wird das Lab aus dem Kalbermagen (ital. ca-
glio) beigegeben (sog. Einlaben). Dadurch gerinnt
die Milch, d.h. es entsteht der sogenannte Bruch
(ital. sero). Dabei wandeln die Milchsaurebakterien
denin der Milch erhaltenen Milchzucker zum Teil in
Milchsaure um; diese bindet die Gerlstsubstanz
der Milcheiweistoffe, das Calcium, an sich, so dal}
das Gerust zusammenbricht und sich das Milchei-
weill (Kasein) als dickflissige
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Masse in der dinnflissigen Molke absetzt. In dem
ausgefallten Kasein ist noch ein grof3er Anteil der
Molke eingeschlossen. Durch Schneiden des Bru-
ches in kleine Wurfel wird der Austritt der Molke er-
leichtert.

Danach erfolgt die Reifung. Die Dauer betragtje nach
AuRentemperatur 6-8 Stunden. Durch die Tatigkeit
von Bakterien, Hefen und Schimmelpilzen erhalt der
zunachst noch kérnige Kase eine speckig-plastische
Struktur. Enzyme schlieRen die Eiweillstoffe auf und
machen sie fir den menschlichen Organismus ver-
daulich. Der restliche Milchzucker wird zu Milchsaure
abgebaut, die dann ihrerseits weiter in andere Stoffe
umgesetzt wird.....

3.3.1 Wanderung S. Agata - Sorrent

Das Kloster hat seinen Namen von der lat. Inschrift
auf dem Turm: ECCO VOX CLAMANTIS IN DESER-
TO, "Siehe, die Stimme eines Rufenden aus der Wiis-
te”. In dem Kloster leben Benediktinerinnen, die sich
der strengen Klausur unterworfen haben. Klausur be-
deutet, dal sie ihr gesamtes Leben im Kloster ver-
bringen und es nur tot verlassen. Die Ordensregel ist
so streng, dall diese Ordensschwestem nicht einmal
zum Begrabnis ihrer Eltern das Kloster verlassen. An
der Klosterpforte, zu der eine kleine Treppe flhrt und
die an der anderen Seite des Gebaudes liegt, erhalt
man den Schlissel flir den Belvedere (Aussichts-
punkt) auf dem Dach. Um den Schliissel zu erhalten,
l[dutet man an der Pforte. Wenn ged6ffnet wird, betritt
man die Vorhalle und geht zu dem Gitter im Hinter-
grund. Eine Ordensschwester reicht dann den
Schlissel durch das Gitter (La chiave, per favore,
sprich: "la kiahve”). Man bringt den Schlissel dann
wieder dorthin zuriick, nachdem man die beiden Tu-
ren zum Belvedere verschlossen hat. Vom Belvedere
hat man den schdnsten Blick auf die ganze Halbinsel,
den Vesuv, Ischia und Capri.

Nach Sorrent zurick gibt es einen schénen Fulweg,
der allerdings bei feuchtem Wetter gelegentlich rut-
schig sein kann. Man geht zuriick zur Kirche und dann
die DorfstralRe entlang. Gleich neben der Kirche links
liegt das Restaurant Don Alfonso, das einzige Res-
taurant stdlich von Rom, das drei Sterne im Miche-
lin-Fuhrer hat und das in den Fihrern fir Gourmets
hdchstes Lob erhalt. Die
Preise sind allerdings ent-
sprechend. Gegentiber liegt
die Wechselstube (cambio).
Der Besitzer ist gleichzeitig
der Dorfpoet. Einige seiner
Gedichte - ausschlieRliches
Sujet sind schéne Frauen -
und ein Sammelbandchen
hangen im Schaufenster. 50
Meter weiter liegt rechts die
Bar Orlando, die leider in den
Hinterhof ziehen mufite, um
die Vorderfront fir eine
Bankfiliale zu raumen. Mit
der Katze, die eine Zigarette
im Mund hat und die auf den
Majolika-Fliesen abgebildet
ist, hat es folgende Bewandt-
nis: Der frihere Besitzer der
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Bar hatte einst seiner Katze neben anderen
Fertigkeiten auch das Rauchen beigebracht. Dieses
Phanomen fand damals in mehreren internationalen
Zeitungen als Kuriositat Beachtung. Der Besitzer war
so stolz darauf, dald er ein Buch dariber schrieb und
es bei einem Besuch in London Uber die Mauer des
Buckingham-Palastes warf, damit es auch die Koni-
ginvon Englandlese. Ob sie es tat, ist nicht bekannt.
Leider wurde ihm die Katze gestohlen. Ein Portratder
Katze hangt in der Bar und wird vom Besitzer stolz
prasentiert.

Wir gehen ca 50 Meter weiter, bis wir zu einem Zeit-
schriftenhandler (rechts) kommen. Gegeniiber miin-
det ein Stralichen in die Dorfstral’e, an dem rechts
ein Spielwarenladen giocattoli) liegt. Dort biegen wir
ein. Der Weg geht in einen ehemaligen Maultierpfad
uber...

2.6.1 Die Teile des Tempels

Auf dem Fundament des dorischen Tempels, der Eut-
hyntherie", erhebt sich der dreistufige Unterbau, die
krepis, auf deren oberster Grundflache, dem stylo-
bat, die dorischen Saulen ohne Basis sich nicht ein-
fach erheben, sondern aus dem sie "erwachsen”. Der
Schaft der Saulen, aus mehreren Trommeln ohne
Mortel zusammengesetzt und nur durch Holzdibel
gehalten, schwillt etwa bis zu einem Drittel der Héhe
unmerklich an (entasis) und nimmt nach oben hin
wieder ab. Diese aufwarts strebende Sdulenform be-
tonen die nach dem Aufrichten eingemeif3elten senk-
rechten 20 Rillen (Kanneluren) mit den scharf
aneinanderstoRenden Kanten. Den zweiten Teil der
Saule haben die Griechen nach Analogie des
menschlichen Kopfes kephalaion, die ROmer capitu-
lum genannt, wonach unser Begriff "Kapitell” gebildet
ist.

Die Schwellung vermittelt den Eindruck, daf die Sau-
le wie ein geschwellter Muskel tatig, lebendig im Ein-
satz ist. Die Saule ist also nicht tote Masse, sondern
lebendiger Teil des Baukdrpers, der mit dieser
Schwellung einen Widerstand gegen den auf ihr la-
stenden Druck ausubt.

Auch die Zahl, Dicke und Stellung der Saulen ist das
Ergebnis von &sthetischen Uberlegungen und vielen
Experimenten. Zunachst waren die Saulen wesent-
lich niedriger, ihre H6he entsprach anfangs nur
5 mal dem Saulendurchmesser, spater, in der
klassischen Zeit, ging dieses Verhaltnis bis 6
oder 7 1/2 mal dem Durchmesser.

Warum hat also in der klassischen Vollendung
die Saule genau dieses Verhaltnis, oder anders
gefragt: Warum entspricht dieses Verhaltnis
von 1:7 unserer menschlichen Asthetik ?

Der Kunsthistoriker Peter Meier hat diese Fra-
ge mit folgendem Vergleich verdeutlicht. Er
sagt: ....

4.1.1 Spaziergang durch Neapel
Wir gehen hintber zur Kirche S.Maria del Car-
mine, die 1943 durch Bomben ebenfalls
schwer beschadigt wurde. Sie ist kenntlich an
dem mehrfarbigen, mit grinen Majolikafliesen
gedeckten Glockenturm.

Die sterblichen Uberreste Konradins, des letz-
ten Vertreters der Hohenstaufen, finden wir
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heute unter einem Grabmal gegentber der Kanzel
auf derlinken Seite zwischen der vierten und flnften
Kapelle. Am Sockel sieht man zwei Reliefs, die Kon-
radins Abschied von seiner Mutter und seine Tren-
nung von Friedrich von Baden vor der Hinrichtung
darstellen.

Fischmarkt (Siehe auch 4.2.2)

Wir gehen Uber die Piazza del Carmine und biegen
nach links in die Via Carmignano oder Via Sopramu-
ro ein. Hier ist ein wichtiger Fischmarkt, den man auf
keinen Fall versaumen sollte. Die Fischhandler in
dieser Strale benutzen dieselbe Waage, wie sie als
pompejianisches Ausgrabungsstick im Museo Na-
zionale zu bewundern ist. Falls man noch mehr se-
hen méchte, geht man in das kleine Handlerviertel
zwischen der Via Duchescaund der Via P.S. Manci-
ni zwischen Bahnhofund Castel Capuano. Dort wird
alles gehandelt, von der Schallplatte und Videokas-
sette (Raubpressungen!) tber Skistiefel und illegal
hergestellten Markenartikeln bis zur Hi-Fi- Anlage.
Viele der angebotenen Waren sind auch Diebesgut.
Hier kann man die Dinge, die einem gestohlen wur-
den (Autoradio etc.) wieder zurtickkaufen.

Wenn man mit der Bahn nach Sorrent zurtckfahrt
steigt man nicht am Bahnhof, sondern an der End-
station (stazione Vesuviana) ein, da man dann Sitz-
platze bekommt.

5 Entstehung des Liedes Funiculi, Funicula
... Zwischen den beiden Autoren des Liedes, Peppi-

no Turco und Luigi Denza, bestand keinerlei Verab-
redung oder vorgefalRter Plan, als sie sich im
Sommer jenen Jahres in einem Hotel in Castellama-
re di Stabia zufallig trafen. Peppino Turco war ein in
Rom lebender neapolitanischer Journalist, der zur
Kur nach Castellamare gekommen war. Luigi Den-
za, ein Komponist aus Stabia, war nach London
emigriert, wo er das Musik-Konservatorium leitete
und war in seine Heimatstadt gekommen, um dort
die Ferien zu verbringen. Keiner der beiden, weder
der Zeitungsschreiber noch der Komponist von
Kammermusik hatten Lust noch Absicht, in ihrem
Urlaub zu arbeiten. Doch war die Begeisterung der
beiden fur die kurzlich eingeweihte "Funicolare” auf
den Vesuv so grof, und ihre Enttaduschung dariber,
daf nur so wenige Ausfligler diese benutzten, weil
sie diese fir gefahrlich hielten, so lebhaft, dal sie
sich in die Hotelhalle setzten und sich an die Arbeit
machten; einer am Schreibtisch, der andere am Kla-
vier.

Das Lied, das vom Verleger Ricordiherausgebracht
wurde, brachte die "Funicolare” den Neapolitanern
dann aber wirklich nahe und begriindete gleichzei-
tig den Weltruf des neapolitanischen Liedes. Ri-
chard Strau fligte die Melodie von “Funiculi,
Funiculd” unter anderen Themen in seine Simfonie
"Aus ltalien” ein....

1 Geschichte der Insel Capri

In Capri gab es zu Beginn unseres Jahrhunderts
eine kleine deutsche Kolonie, zu der Leute wie Ger-
hard Hauptmann, von Behring, Friedrich Krupp und
viele andere Maler, Dichter und Kiinstler gehorten.
Sie trafen sich regelmaRig in einem Lokal namens
Kater Hiddigeigei. 1904 kam auch Wilhelm Il nach
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Capri, um seine Cousine, die Kénigin Viktoria von
Schweden, zu besuchen. Auch die Angelsachsen
waren zu dieser Zeit mit einem gréReren Kontingent
von Kiunstlern auf der Insel vertreten, deren be-
kanntester Vertreter Oscar Wilde war. Doch als die-
ser nach VerblfRung seiner Haftstrafe hier ankam,
schnitt ihn die feine englische Gesellschaft wegen
seines Lebenswandels und seinen homosexuellen
Neigungen.

Der Aufenthalt von Friedrich Krupp auf Capri hatte
viele Polemiken zur Folge. Krupp war durchaus
nicht der typische Kapitalist. Als er die Essener
Krupp-Werke geerbt hatte, schuf er sogar vorbildli-
che, der Zeit weit vorauseilende Verhaltnisse. Die
Essener Arbeitersiedlungen wurden zum Modell
des Sozialen Wohnungsbaus in der Weimarer Re-
publik und in der BRD. Daneben war er noch ein be-
geisterter Forscher und Gelehrter. Capri lie8 ihn
zeitlebens nicht los. Hier brauchte er nicht formellzu
sein, hier konnte er seiner Leidenschaft, der Tief-
seeforschung nachgehen und mit Gleichgesinnten,
wie Anton Dohrn, dem Griinder der Meeresbiologi-
schen Forschungsstation diskutieren. Friedrich
Krupp rustete zwei Forschungsschiffe aus, mit de-
nen man zum ersten Mal aus tausend Meter Mee-
restiefe wertvolles Forschungsmaterial heraufholen
konnte. Unter Krupps personlicher Leitung brachte
man schon bei den ersten Fahrten 27 bis dahin un-
bekannte Lebewesen der Meeresfauna herauf, von
gréftem Interesse darunterdie Larve des Aals. Da-
mit gelang es zum ersten Male, die geheimnisvollen
Wanderungen dieses Fisches vom Meer zu den
Flissen und zurtck ins Meer zu erforschen. Den
Capresen vergalt er die Gastfreundschaft durch
grofdziigige Schenkungen, wovon die Via Krupp
noch heute Zeugnis ablegt.

Naturlich war er fUr die sozialistische Presse in Ita-
lien und Deutschland auch der Reprasentant des
verhassten Krupp-Konzerns, der sein Geld, das er
durch brutale Ausbeutung der Arbeiter besal, auf
Capri ausgab. Und damals konnten sich nicht ein-
mal die Sozialdemokraten selbst vorstellen, daf
sich jemals ein Arbeiter eine Reise nach Capri leis-
ten konnte. So begann in der Presse eine Kampa-
gne gegen ihn, in der ihm vorgeworfen wurde, mit
jungen Knaben Orgien zu feiern. Das Organ der So-
zialdemokraten "Vorwarts” stand damals im Kamp-
fe gegen das Erste Flottengesetz (1898) und gegen
das Zweite vom Juni 1900, die beide mit dem Na-
men des GrofRRadmirals Alfred von Tirpitz verbunden
sind. Krupp war damals das Sinnbild der GroRbour-
geoisie, die Verkorperung von allem Bosen, der mit
seinem Geld noch die armen Kinder Capris korrum-
pierte.
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